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En pratique :

A Namur (Interfédé), le 22 avril, 3 mai et 27 mai 
2010 
Formateur : Mathieu Daubresse (Trempoline)
15 participants maximum
Paf : 30 €
Réf : 7031-10

Pour qui ?

Les travailleurs et travailleuses du secteur en relation 
directe avec les stagiaires.

Pour quoi ?

Permettre au personnel d’encadrement pédagogique 
de développer les comportements et attitudes adé-
quates face à des stagiaires dépendant des drogues, 
donner des points de repères pour soutenir les équipes 
dans l’accompagnement des stagiaires dans leur projet 
d’insertion socioprofessionnelle.

Quoi ?

La formation est organisée autour de 2 questions.

>> L’assuétude aux drogues  : représentations, identi-
fication de la dépendance, processus de la dépen-
dance aux drogues, conséquences relationnelles et 
comportementales.

>> Quelles attitudes développer  ? Proposition de 
grilles et d’outils utilisables par les professionnels 
pour développer des attitudes appropriées en re-
gard du cadre et des objectifs de l’institution et du 
projet d’insertion socioprofessionnelle du stagiaire : 
écoute constructive, confrontation bienveillante, 
relais vers des partenaires spécialisés, cadre et li-
mites à mettre en œuvre par les professionnels, les 
équipes et l’institution.

Comment ?

En relation avec des situations concrètes rencontrées 
par les participants en situation professionnelle, la for-
mation alterne apports théoriques et échanges avec 
les participants.

Accompagner des stagiaires dépendants

assuetude


