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POINTS D’ATTENTION TROIS 
Plantes invasives préoccupantes / trois techniques de lutte :

J’ORGANISE MON TRAVAIL
Pour toutes les activités préparatoires, se référer à la FPS1 «Le départ, l’installation et le 
repli du chantier».

1. Je me prépare :
•	 Je me remémore les techniques et consignes de lutte spécifiques à la ou 

aux plante(s) invasive(s) présente(s) sur le chantier 
•	 Je m’équipe des EPI selon les indications reçues
•	 Je vérifie les points de sécurité de la débroussailleuse et règle le harnais à 

ma morphologie pour adopter une position de travail ergonomique
•	 J’organise mon travail en faisant le plein de la machine. Je veille à utiliser le 

bon carburant et à ne pas en renverser pour protéger l’environnement

2. Je prépare le chantier :
•	 Je délimite un périmètre de sécurité autour du chantier selon les 

indications
•	 J’organise les sites de stockage des résidus (disposition, bâchage)

3. Je détruits les plantes invasives :
•	 Balsamine de l’Himalaya :

- En cas d’arrachage : je débarrasse les racines de leur terre
- En cas de fauchage : je coupe sous le premier nœud

•	 Berce du Caucase :
- Je coupe la plante sous le collet
- Si les ombelles sont déjà formées, je les supprime de la plante (pour 
éliminer tout risque de granification)

•	 Renouée du Japon : très difficile à gérer (propagation par rhizomes)
- Lutte chimique et mécanique
- Lutte mécanique : fauchage mensuel

Dans tous les cas l’ensemble des résidus doivent être rassemblés et séchés ou 
exportés et incinérés. En cas d’exportation, le convoi doit être bâché.

4. Je reconnais en toute situation ces trois plantes invasives
•	 Prévenir vaut mieux que guérir, j’avertis mon chef d’équipe
•	 Je me prémunis de tout risque en reconnaissant la Berce du Caucase
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La Balsamine de l'Himalaya

La Berce du Caucasse

La Renouée du Japon

Arrachage ou fauchage 
avant floraison

Résidus séchés ou 
incinérés

2ème intervention 
nécessaire 3 semaines 

après 1er fauchage

Coupe sous le collet 
avant floraison + 
suppresion des 

ombelles
Résidus séchés ou 

incinérés
2ème intervention 

nécessaire 3 semaines 
après 1er fauchage

Combinaison des 
techniques de lutte 

chimique et mécanique : 
herbicide + fauchage.

Lutte mécanique seule : 
fauchage mensuel
Résidus séchés ou 

incinérés

Berce du Caucasse : Attention : 
la sève est photosensibilisante 

et provoque de
graves brûlures

LE PORT DES EPI :
combinaison, gants, visière

EST OBLIGATOIRE!
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Commentaires
Éval 1 :

Éval2 : 

Éval 3 : 

Évaluation 1 Évaluation 2 Évaluation 3

ÉVALUATION TECHNIQUE Stagiaire Formateur Stagiaire Formateur Stagiaire Formateur
1. Sécurité O S P A O S P A O S P A O S P A O S P A O S P A

Les EPI sont correctement utilisés

Si utilisation de la débrousailleuse les points de sécurité sont vérifiés

La Berce du Caucase est identifiée en toutes circonstances

Les risques de la Berce du Caucase sont connus et les mesures de protec-
tion appliquées

2. Ergonomie
La position de travail, l’adaptation des outils à sa morphologie et leur 
utilisation respectent les règles d’ergonomie

3. Organisation et qualité du travail
Le travail est organisé de manière optimale
(pleins machines – déplacements – disposition matériel)
Les plantes invasives sont repérées et signalées en toutes circonstances

La technique de destruction spécifique à la plante est correctement 
appliquée
Les consignes de stockage et/ou d’élimination des déchets sont respec-
tées

ÉVALUATION COMPÉTENCES TRANSVERSALES PROFESSIONNELLES

La répartition des tâches au sein de l’équipe est acceptée

Les tâches confiées sont exécutées avec autonomie

Le formateur est interpellé en cas de doute

Des éventuelles anomalies sont repérées et signalées

Les outils et matériels sont manipulés avec soin
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