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VOYEZ-VOUS CLAIR DANS VOTRE 
PROJET PROFESSIONNEL ? 

Présenté par Le Centre Européen du Travail - Thuin 
 

1. Source 
CET Thuin. 

 

2. Description 
QCM d’introduction au formations proposées par le Centre. 

 

3. Objectifs 
Selon les termes du référentiel : 

UF1 - Bilan personnel et professionnel 

Selon le centre : 
Se situer professionnellement. 

Prendre conscience de sa situation par rapport à son projet professionnel. 

 

4. Public 
Tout public. 

 

5. Matériel 
Un Questionnaire et une feuille résultats. 



 

V o ye z- v o u s  c l a i r  d a ns  v o t r e  p r o j e t  p r o f e s s i o n n e l  ?  2 sur 2 

 

6. Analyse de l’outil 
 

Les participants sont-ils acteurs du processus ? 
� Oui. 

En quoi l’outil est-il mobilisateur ? 
� Il amène la personne à réfléchir sur sa situation actuelle de manière honnête et rapide. 

En quoi l’outil permet-il de porter un regard positif sur le parcours 
professionnel, formatif, personnel ?  
� Le but est de poser un regard objectif. 

Cet outil permet-il de valoriser le participant à partir de là où il se 
trouve dans son parcours ? 
� Il permet de prendre conscience d’un besoin/manque à pallier. 

Cet outil permet-il au participant de porter un regard analytique sur 
son parcours ? 
� Oui. 

 

Cet outil favorise-t-il le respect ? Est-il rassurant, sécurisant ? 
� Non. 

Cet outil ouvre-t-il le champ des possibles, des perspectives 
positives pour le futur ? 
� Oui, il propose une formation adaptée.  
�  

Cet outil est-il conçu pour un public spécifique ? 
� Non. 

 

Cet outil s’appuie-t-il sur le groupe en tant que collectif et 
facilitateur ? 
� Non. 

 


